Bilan hormonal

( Moins de 34 € )
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° Bouffées de chaleur, fatigue, sommeil perturbé ?

Et si c'était la ménopause ?

La ménopause est une étape naturelle de la vie, mais ses signes
varient d’'une femme a l'autre. Bouffées de chaleur, fatigue,

troubles du sommeil, irritabilite...

Ces symptomes peuvent étre liés aux variations hormonales.

Pourquoi faire ce CIED) ?

Un bilan hormonal avec le dosage de la FSH (hormone folliculo-stimulante)
et de I'Estradiol permet de:
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Confirmer 'entrée Evaluer 'équilibre hormonal et Adapter votre prise
en menopause mieux comprendre vos symptomes en charge

La ménopause est confirmée si le taux d’cestradiol est bas et
celui de la FSH élevé.

En fonction des résultats, il sera important de faire un bilan de sante
plus complet, aupres de votre medecin traitant par exemple, car ce
bouleversement hormonal peut impacter votre métabolisme.



