Et si vous faisiez
un bilan IST ?

VIH, Syphilis, Hépatite B, Chlamydiae, Gonocoque
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“Mon test IST comprend :

¢ Une prise de sang :

pour la realisation des tests serologiques pour la recherche:

>d'une infection au VIH (virus du SIDA)

> d'une infection au virus de 'Hépatite B (HBV) : si vous étes vacciné
ce test ne sera pas realisée

>d'une infection a la bactérie de la Syphilis (Treponema pallidum)

e Des tests locaux (urinaire, vaginal, anal et/ou pharyngé) :

pour la recherche d’'une infection aux bactéries de la
Chlamydiose (Chlamydia trachomatis) ou de la Gonorrhéee

(Neisseria gonorrhoeae) :

> En effet, en fonction des pratiques sexuelles il sera utile de depister
au niveau de la gorge (préelevement par un professionnel de sante
conseille) et/ou au niveau anal (auto-prélevement possible). Ces 2 sites
de prélevements accompagneront le 1°" jet urinaire chez 'homme et le
prelevement vaginal chez la femme (auto-prélevement possible).

Les infections sexuellement transmissibles (IST) sont souvent
silencieuses, mais elles peuvent avoir des consequences graves

si elles ne sont pas depistees a temps.
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~ Un bilan IST permet de :

Detecter precocement une infection:

. Beaucoup d'IST ne presentent aucun symptome ce qui peut retarder leur
' prise en charge Un dépistage permet d'identifier une infection a un stade
précoce et d'éviter ses complications.

Proteger sa sante :

. Certaines IST,comme le VIHou la syphlhs peuvent avoir des consequences

- graves en I'absence de traitement. Lhépatite B, quant a elle, peut évoluer
vers une atteinte chronique du foie. Un traitement précoce limite ces risques.

_ Préserver ses partenaires :
Une IST non dlagnosthuee peut étre transmise sans le savoir. Un depistage
" réegulier permet d’'adopter les bonnes pratiques pour protéger ses partenaires.

Beneficier d’'une prise en charge adaptee:

. En cas de resultat positif, des traitements efficaces existent pour soigner ou
- controler la plupart des IST, réduisant ainsi les complications et les risques de
transmission.

_Agir pour la sante publique :
Le dépistage contribue a limiter Ia propagation des infections en permettant
' d’identifier et de traiter les personnes infectées plus rapidement.

Pris en charge
a 100%

Sur présentation de la carte Vitale

(et mutuelle pour les plus de 26 ans)



()

" Nos autres bilans disponibles -

Coeur, diabete, reins

Fatigue

Infection urinaire
Meénopause

Test de grossesse

» Sivous souhaitez réaliser un ou plusieurs bilans,
parlez-en a votre laboratoire.



